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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.
Программа дополнительного образования   “Хореография” разработана на основе:

· Федерального Закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ (ред. От 31.07.2020г.) «Об образовании в Российской федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.08.2020г.);
· Стратегии развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015г. №996-р.;

· Концепции развития дополнительного образования детей до 2020г. (Распоряжение Правительства РФ от 24.04.2015г. №196);

· Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2020г. №533 «О внесении изменений в порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018г. №196»;
· Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019г. №467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей»;

· Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018г. №196 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
· Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. №28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».
· Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся по результатам освоения дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования Байкитский центр детского творчества ЭМР с. Байкит (приказ №3 от 01.02.21г).
Направленность программы. Программа имеет художественную направленность, так как ориенти​рована на развитие общей и эстетической культуры обучающихся, художе​ственных способностей и склонностей, носит ярко выраженный креативный ха​рактер, предусматривая возможность творческого самовыражения, творческой самореализации учащихся с учетом их возможностей и мотивации.

Новизна программы состоит в том, что в ней учтены и адаптированы возможности учащихся старшего возраста, основные направления хореографии: гимнастика, классический, народно-сценический и современный танцы. Такой подход направлен на раскрытие творческого потенциала и темперамента каждого учащегося, а также на развитие его сценической культуры.
Необходимость в образовательном процессе программы по современному танцу обусловлена потребностями и решением следующих задач дополнительного образования: 
- развить личностные качества ребёнка, его одарённость через обучение хореографическому творчеству;
- организовать полноценный досуг, наполняя его активно-деятельным, эмоционально и психологически комфортным содержанием;
- помочь организовать ребёнку здоровый образ жизни;
- привить аккуратность, культуру поведения, умение ценить красоту.
Современный танец является одним из основных предметов развивающих физические данные учащихся, укрепляет мышцы ног и спины, развивает подвижность суставно-связочного аппарата, формирует технические навыки и основы правильной осанки, тренирует сердечно-сосудистую и дыхательную системы, корректирует физические недостатки строения тела – в этом его значение и значимость.
Актуальность предлагаемой программы определяется запросом со стороны детей и их родителей на программы художественно-эстетического развития детей, материально-технические условия, для реализации которого имеются только на базе нашего Центра детского творчества.
Отличительные особенности данной программы является синтез движения и музыки, формирующий учащихся сферу чувств, координацию, музыкальность и артистичность; развивает слуховую, зрительную, моторную (мышечную) память; учит благородным манерам; воспитывает художественный вкус.  
Хореографическое творчество нацелено на работу с телом и на снятие внутренних зажимов. Все эти необходимые качества приобретаются на занятиях и переносятся учащимися из танцевального класса в другие сферы их деятельности и жизни в целом.

Адресат программы. Общеобразовательная программа дополнительного образования «Хореография» предназначена для обучающихся от 5 до 18 лет без предварительной подготовки. 
Срок реализации программы и объемов учебных часов.
Общеобразовательная программа «Хореография» реализуется в течение 1-го учебного года. Общий объем программы составляет 144 часов.
Группа современный танец  – 2 раза в неделю по 2 часа.
Группа народный танец – 2 раза в неделю по 2 часа.

Группа ритмика – 2 раза в неделю по 2часу.
Формы обучения. Очная.
Режим занятий. Режим занятий для групп – 2 раза в неделю по 2 часа для обучающихся. Продолжительность академического часа - 45 минут; между занятиями предусмотрен 10-минутный перерыв. Ритмика по 2 часа 2 раза в неделю. Продолжительность академического часа - 25 минут; между занятиями предусмотрен 10-минутный перерыв.
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ.
Цель: приобщение детей к здоровому образу жизни, совершенствование творческих способностей учащихся, формирование эстетических, культурных и нравственных ценностей, посредством обучения хореографическому творчеству

Задачи:
Образовательные:
1. освоение основных понятий и стилей хореографического творчества;
2. углубить ранее сформированные знания, умения и навыки;
3. формирование системы знаний, умений и навыков по гимнастике, классическому, современному, народно-сценическому танцам;
4. познакомить с расширенной терминологией танцевальных направлений.
Развивающие:
1. развитие специальных эстетических качеств: музыкальности, выразительности и артистизма;
2. развитие основных психических процессов и качеств: наблюдательности, внимания, фантазии, воображения;
3. развитие пластической выразительности движений, чувства ритма, смелости публичного самовыражения;
4. развитие чувства ритма, музыкального слуха, пластики движений;
Воспитательные:
1. воспитать культуру общения и поведения в коллективе, чувство ответственности, уважения к сверстникам, себе;
2. воспитать устойчивый интерес к занятиям танцами и спортом (здоровому образу жизни);
3. воспитание чувства ответственности;
4. воспитание нравственных качеств по отношению к окружающим и культуру поведения;
5. воспитание способности к самосовершенствованию, саморазвитию, самопознанию.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ.
Учебный план, младшая группа современного танца
1 год обучения
	№
	Наименование дисциплин, 

разделов, тем
	Количество часов
	Формы аттестации/ контроля

	
	
	Всего


	Теория
	Практика
	

	1.
	Вводное занятие
	2
	2
	-
	

	2.
	Современный танец. Партерная гимнастика
	22
	2
	20
	

	3.
	Кросс
	28
	
4
	24
	

	4.
	Экзерсис на середине зала
	90
	4
	86
	

	5.
	Итоговое занятие
	2
	-
	2
	

	Итого:
	144
	12
	132
	


Содержание учебного плана 1-го года обучения, младшая группа.
Основные содержательные линии программы направлены на развитие физической выносливости, координации тела, ориентации в пространстве, изучение основных элементов в медленном темпе, постепенно переходящие в новые музыкальные раскладки, и умение слушать музыку.
1.Вводное занятие (2 часа)

Теория. Цели и задачи на предстоящий учебный год.  Расписание. Инструктаж по технике безопасности. Правила поведения в хореографическом классе.

2.  Современный танец. Партерная гимнастика
 (22 часа)
Теория: Чем полезна гимнастика и какие элементы входят в гимнастику.
Практика: Комплексы упражнений направленный на развитие гибкости стоп и спины. Комплекс упражнений направленный на растяжку правого, левого и продольного шпагата, упражнения для тазобедренного сустава.  Подъёмы ног поочередно на 45 градусов, «бабочка», «лодочка», «мостик», «корзиночка».
3. Кросс (28 часов)

Теория: Исполнения элементов в продвижение.

Практика: Прыжки в продвижение: соте, разножка, поджатые, «мячик», крис- кросс, подскок. Падебуре, Гранд батман, колесо, рондат.
4.Экзерсис на середине зала (90 часов)
Теория: Разнообразие стилей и направлений в современном танце.
Практика: Экзерсис на середине зала: demi-plie, grand-plie, battement tendu, battement tendu jete, rond de jambe parterre, adagio, grands battements. Упражнения на координацию в пространстве, точки класса, вращение на месте, свинги, музыкальные игры.
5.Итоговое занятие (2 часа)

Промежуточная аттестация учащихся.
Календарно-тематический план. 

Современный танец, младшая группа.
	№
	Дата
	Тема занятия
	Форма занятия

	1
	05.09.23
	Инструктаж по ТБ. Комплекс упражнений для разогрева
	Групповое занятие

	2
	07.09.23
	Комплекс упражнений для разминки на середине зала
	Групповое занятие

	3
	12.09.23
	Комплекс упражнений для развития гибкости стоп
	Групповое занятие

	4
	14.09.23
	Комплекс упражнений в партере
	Групповое занятие

	5
	19.09.23
	Комплекс упражнений для растяжки правого и левого продольного шпагата
	Групповое занятие

	6
	21.09.23
	Комплекс упражнений для растяжки поперечного шпагата
	Групповое занятие

	7
	26.09.23
	Упражнения для развития гибкости спины
	Групповое занятие

	8
	28.09.23
	Позиции ног
	Групповое занятие

	9
	03.10.23
	Точки класса 
	Групповое занятие

	10
	05.10.23
	Прыжки по точкам
	Групповое занятие

	11
	10.10.23
	Упражнения на ориентацию в пространстве 
	Групповое занятие

	12
	12.10.23
	Прыжок соте
	Групповое занятие

	13
	17.10.23
	Flat back на 90 градусов
	Групповое занятие

	14
	19.10.23
	Комбинация плие у станка в первой музыкальной раскладке 
	Групповое занятие

	15
	24.10.23
	Комбинация плие на середине зала в первой музыкальной раскладке
	Групповое занятие

	16
	26.10.23
	Позиции рук в классическом танце
	Групповое занятие

	17
	31.10.23
	Позиции рук в современном танце
	Групповое занятие

	18
	02.11.23
	Различные виды шагов
	Групповое занятие

	19
	07.11.23
	Подготовка к вращению
	Групповое занятие

	20
	09.11.23
	Комбинация батман тандю на середине зала в первой музыкальной раскладке
	Групповое занятие

	21
	14.11.23
	Упражнения направленные на развитие образного мышления
	Групповое занятие

	22
	16.11.23
	Кувырок вперёд с положения сидя
	Групповое занятие

	23
	21.11.23
	Кувырок вперёд с положения стоя
	Групповое занятие

	24
	23.11.23
	Комбинация  батман тандю жете на середине зала в первой музыкальной раскладке
	Групповое занятие

	25
	28.11.23
	Различные виды прыжков
	Групповое занятие

	26
	30.11.23
	Комплекс упражнений в кроссе
	Групповое занятие

	27
	05.12.23
	Комбинация ронд де жап партер на середине зала в первой музыкальной раскладке
	Групповое занятие

	28
	07.12.23
	Свинг лёжа в партере 
	Групповое занятие

	29
	12.12.23
	Амплитуда движения
	Групповое занятие

	30
	14.12.23
	Уровни
	Групповое занятие

	31
	19.12.23
	Свинг сидя в партере
	Групповое занятие

	32
	21.12.23
	Танцевальные комбинации для развития навыков в паре
	Групповое занятие

	33
	26.12.23
	Танцевальные комбинации с предметом
	Групповое занятие

	34
	28.12.23
	Упражнения для позвоночника
	Групповое занятие

	35
	09.01.24
	Эмоциональность при исполнение элементов
	Групповое занятие

	36
	11.10.24
	Подебуре в кроссе
	Групповое занятие

	37
	16.01.24
	Вращение по диагонали
	Групповое занятие

	38
	28.01.24
	Положение пассе 
	Групповое занятие

	39
	23.01.24
	Импровизация в современном танце
	Групповое занятие

	40
	25.01.24
	Вращение на месте
	Групповое занятие

	41
	30.01.24
	Падения в современном танце
	Групповое занятие

	42
	01.02.24
	Изоляция
	Групповое занятие

	43
	06.02.24
	Упражнения направленные на развития умения чувствовать вес тела, направлять его (тянуть, толкать)
	Групповое занятие

	44
	08.02.24
	Работа над дыхание, глубокие вдохи и выдохи с взмахами рук
	Групповое занятие

	45
	13.02.24
	Вращение по кругу
	Групповое занятие

	46
	15.02.24
	Импульс 
	Групповое занятие

	47
	20.02.24
	Контактная импровизация
	Групповое занятие

	48
	22.02.24
	Техника расслабления и напряжения
	Групповое занятие

	49
	27.02.24
	Кач в хип хопе
	Групповое занятие

	50
	29.02.24
	Выпады
	Групповое занятие

	51
	05.03.24
	Разучивание адажио у станка
	Групповое занятие

	52
	07.03.24
	Комбинация адажио у станка в первой музыкальной раскладке
	Групповое занятие

	53
	12.03.24
	Положение пуанте
	Групповое занятие

	54
	14.03.24
	Прыжок крис кросс
	Групповое занятие

	55
	19.03.24
	Разучивание гранд батмана у станка
	Групповое занятие

	56
	21.03.24
	Комбинация гранд батмана у станка
	Групповое занятие

	57
	26.03.24
	Гранд батман в продвижение на середине зала
	Групповое занятие

	58
	28.03.24
	Положение контракшен
	Групповое занятие

	59
	02.04.24
	Свинг руками на середине зала
	Групповое занятие

	60
	04.04.24
	Поддержки в современном танце
	Групповое занятие

	61
	09.04.24
	Скручивание в современном танце
	Групповое занятие

	62
	11.04.24
	Кросс с элементами хип хопа
	Групповое занятие

	63
	16.04.24
	Прыжок Leap 
	Групповое занятие

	64
	18.04.24
	Положение Jazz hand
	Групповое занятие

	65
	23.04.24
	Кросс с элементами афро-джаза
	Групповое занятие

	66
	25.04.24
	Положение Hinge
	Групповое занятие

	67
	30.04.24
	Свободная импровизация под заданную музыку
	Групповое занятие

	68
	02.05.24
	Танцевальная игра «Музей»
	Групповое занятие

	69
	07.05.24
	Hip lift в кроссе
	Групповое занятие

	70
	11.05.24
	Комбинация плие на середине зала во второй музыкальной раскладке
	Групповое занятие

	71
	14.05.24
	Комбинация батман тандю на середине зала во второй музыкальной раскладке
	Групповое занятие

	72
	16.05.24
	Комбинация  батман тандю жете на середине зала во второй музыкальной раскладке
	Групповое занятие

	73
	21.05.24
	Комбинация ронд де жап партер на середине зала во второй музыкальной раскладке
	Групповое занятие

	74
	23.05.24
	Передвижение в пространстве
	Групповое занятие

	75
	28.05.24
	Итоговое занятие
	Групповое занятие


Учебный план, средняя группа современного танца

1 год обучения
	№
	Наименование дисциплин, 

разделов, тем
	Количество часов
	Формы аттестации/ контроля

	
	
	Всего

часов
	Теория
	Практика
	

	1.
	Вводное занятие
	2
	2
	-
	

	2.
	Современный танец. Партерная гимнастика
	22
	2
	20
	

	3.
	Кросс
	28
	4
	24
	

	4.
	Экзерсис на середине зала
	90
	4
	86
	

	5.
	Итоговое занятие
	2
	-
	2
	

	Итого:
	144
	12
	132
	


Содержание учебного плана 1 год обучения.
1. Вводное занятие (2 часа)

Теория: Цели и задачи на предстоящий учебный год.  Расписание. Инструктаж по технике безопасности. Правила поведения в хореографическом классе.

2.  Современный танец. Партерная гимнастика (22 часа)
Теория: Постановка корпуса в хореографии.
Практика: Комплексы упражнений направленный на развитие гибкости стоп и спины. Комплекс упражнений направленный на растяжку правого, левого и продольного шпагата, упражнения для тазобедренного сустава.  Подъёмы ног поочередно на 45 градусов с прямой спиной, «мостик» с положения лежа, «Мостик» с положения стоя, кувырок вперед, назад, стоя.
3. Кросс (28 часов)
Теория: Импровизация в современном танце.
Практика: Прыжки в продвижение: соте, разножка, поджатые, «мячик», крис- кросс, подскок. Падебуре, падебуре с вращением, Гранд батман, колесо на двух руках, колесо на одной руке, «рондат», «хип лифт», свинговые движения, упражнение «Обезьянка», упражнение «Рыбка», упражнение «Книжка». Элементы афро- джаза в продвижение, элементы хип хопа в продвижение.
4. Экзерсис на середине зала (90часов)
Теория: Особенности работы в паре.
Практика: Экзерсис на середине зала: demi-plie, grand-plie, battement tendu, battement tendu jete, rond de jambe parterre, adagio, grands battements. Упражнения на координацию в пространстве, точки класса, вращение на месте, свинги, музыкальные игры. Комбинация в характере афро – джаза, комбинация «вог», комбинация в характере хип-хопа, музыкальные игры
5.Итоговое занятие (2 часа)

Промежуточная аттестация учащихся
Календарно-тематический план.

Современный танец, средняя  группа.
	№
	Дата
	Тема занятия
	Форма занятия

	1
	01.09.23
	Инструктаж по ТБ. Комплекс упражнений для разогрева
	Групповое занятие

	2
	06.09.23
	Партерная гимнастика. Упражнения для развития гибкости стоп
	Групповое занятие

	3
	08.09.23
	Позиции ног
	Групповое занятие

	4
	13.09.23
	Позиции рук в современном танце
	Групповое занятие

	5
	15.09.23
	Комплекс упражнений для растяжки правого и левого продольного шпагата
	Групповое занятие

	6
	20.09.23
	Планка
	Групповое занятие

	7
	22.09.23
	Комплекс упражнений для растяжки поперечного шпагата
	Групповое занятие

	8
	27.09.23
	Комплекс упражнения для позвоночника
	Групповое занятие

	9
	29.09.23
	Комбинация плие на середине зала
	Групповое занятие

	10
	04.10.23
	Комбинация батман тандю на середине зала
	Групповое занятие

	11
	06.10.23
	Комбинация батман тандю жете на середине зала
	Групповое занятие

	12
	11.10.23
	Упражнения направленные на развитие образного мышления
	Групповое занятие

	13
	13.10.23
	Различные виды шагов
	Групповое занятие

	14
	18.10.23
	Комплекс упражнений в кроссе
	Групповое занятие

	15
	20.10.23
	Комбинация адажио на середине зала
	Групповое занятие

	16
	25.10.23
	Комбинация гранд батмана на середине зала
	Групповое занятие

	17
	27.10.23
	Скрутки в современном танце
	Групповое занятие

	18
	01.11.23
	Падебуре
	Групповое занятие

	19
	03.11.23
	Падебуре в повороте
	Групповое занятие

	20
	08.11.23
	Уровни
	Групповое занятие

	21
	10.11.23
	Различные виды прыжков
	Групповое занятие

	22
	15.11.23
	Амплитуда движения
	Групповое занятие

	23
	17.11.23
	Гранд батман в продвижение
	Групповое занятие

	24
	22.11.23
	Комплекс упражнений в партере
	Групповое занятие

	25
	24.11.23
	Упражнение «Обезьянка» в кроссе
	Групповое занятие

	26
	28.11.23
	Упражнение «Рыбка» в кроссе
	Групповое занятие

	27
	01.12.23
	Упражнение «Книжка» в кроссе
	Групповое занятие

	28
	06.12.23
	Кросс с элементами афро – джаза
	Групповое занятие

	29
	08.12.23
	Эмоциональность при исполнение элементов
	Групповое занятие

	30
	13.12.23
	Импровизация в современном танце
	Групповое занятие

	31
	15.12.23
	Положение джаз хэнд
	Групповое занятие

	32
	20.12.23
	Прыжок лиип
	Групповое занятие

	33
	22.12.23
	Свинги в современном танце
	Групповое занятие

	34
	27.12.23
	Комплекс упражнений на дыхание
	Групповое занятие

	35
	29.12.23
	Упражнения направленные на развитие умение чувствовать вес тела, направлять его (Тянуть, толкать)
	Групповое занятие

	36
	10.01.24
	Комбинация афро – джаза на середине зала 
	Групповое занятие

	37
	12.01.24
	Контепорари в современном танце
	Групповое занятие

	38
	17.01.24
	Подготовка к вращению
	Групповое занятие

	39
	19.01.24
	Фондю на середине зала
	Групповое занятие

	40
	24.01.24
	Вращение по диагонали
	Групповое занятие

	41
	26.01.24
	Пируэт
	Групповое занятие

	42
	31.01.24
	Танцевальная импровизация на образ
	Групповое занятие

	43
	02.02.24
	Вращение на месте
	Групповое занятие

	44
	07.02.24
	Переворот через плечо
	Групповое занятие

	45
	09.02.24
	Колесо на двух руках
	Групповое занятие

	46
	14.02.24
	Вог в современном танце
	Групповое занятие

	47
	16.02.24
	Комбинация вог на середине зала
	Групповое занятие

	48
	20.02.24
	Дроп  в воге
	Групповое занятие

	49
	24.02.24
	Импульс
	Групповое занятие

	50
	27.02.24
	Упражнения развивающие навыки неконтактного взаимодействия
	Групповое занятие

	51
	01.03.24
	Работа над дыхание
	Групповое занятие

	52
	05.03.24
	Передвижение в пространстве
	Групповое занятие

	53
	07.03.24
	Техника расслабления и напряжения
	Групповое занятие

	54
	12.03.24
	Контракшен на середине зала
	Групповое занятие

	55
	15.03.24
	Проходка в джазе
	Групповое занятие

	56
	19.03.24
	Комбинация в джазовом характере
	Групповое занятие

	57
	22.03.24
	Флет бэк
	Групповое занятие

	58
	26.03.24
	Поддержки в современном танце
	Групповое занятие

	59
	29.03.24
	Парная импровизация
	Групповое занятие

	60
	02.04.24
	Хип хоп в современном танце
	Групповое занятие

	61
	05.04.24
	Кач в хип хопе
	Групповое занятие

	62
	09.04.24
	Кросс с элементами хип хопа
	Групповое занятие

	63
	12.04.24
	Комбинация хип хопа
	Групповое занятие

	64
	16.04.24
	Хип лифт
	Групповое занятие

	65
	19.04.24
	Падения в современном танце
	Групповое занятие

	66
	23.04.24
	Изоляция
	Групповое занятие

	67
	26.04.24
	Работа с предметом
	Групповое занятие

	68
	30.04.24
	«Солнышко» в партере
	Групповое занятие

	69
	03.05.24
	Подготовка к стойке на руках
	Групповое занятие

	70
	07.05.24
	Скольжение в современном танце
	Групповое занятие

	71
	10.05.24
	Джаз фан в современном танце
	Групповое занятие

	72
	14.05.24
	Комбинация в характере джаз фана
	Групповое занятие

	73
	17.05.24
	Танцевальная игра «Музей»
	Групповое занятие

	74
	21.05.24
	Стойка на руках
	Групповое занятие

	75
	24.05.24
	Свободная импровизация под заданную музыку
	Групповое занятие

	76
	28.05.24
	Итоговое занятие
	Групповое занятие


Учебный план, старшая группа современного танца

1 год обучения
	№
	Наименование дисциплин, 

разделов, тем
	Количество часов
	Формы аттестации/ контроля

	
	
	Всего

часов
	Теория
	Практика
	

	1.
	Вводное занятие
	2
	2
	-
	

	2.
	Современный танец. Партерная гимнастика
	22
	2
	20
	

	3.
	Кросс
	28
	4
	24
	

	4.
	Экзерсис на середине зала
	90
	4
	86
	

	5.
	Итоговое занятие
	2
	-
	2
	

	Итого:
	144
	12
	132
	


Содержание учебного плана 1 год обучения.
1. Вводное занятие (2 часа)

Теория: Цели и задачи на предстоящий учебный год.  Расписание. Инструктаж по технике безопасности. Правила поведения в хореографическом классе.

2.  Современный танец. Партерная гимнастика (22 часа)
Теория: Современный танец, его стили и направления.
Практика: Комплексы упражнений направленный на развитие гибкости стоп и спины. Комплекс упражнений направленный на растяжку правого, левого и продольного шпагата, упражнения для тазобедренного сустава.  Подъёмы ног поочередно на 45 градусов с прямой спиной, «мостик» с положения лежа, «Мостик» с положения стоя, кувырок вперед, назад, стоя.

3. Кросс (28 часов)
Теория: Импровизация в современном танце.
Практика: Прыжки в продвижение: соте, разножка, поджатые, «мячик», крис- кросс, подскок. Падебуре, падебуре с вращением, Гранд батман, колесо на двух руках, колесо на одной руке, «рондат», «хип лифт», свинговые движения, упражнение «Обезьянка», упражнение «Рыбка», упражнение «Книжка». Элементы афро- джаза в продвижение, элементы хип хопа в продвижение.
4. Экзерсис на середине зала (90часов)
Теория: Особенности работы в паре.
Практика: Экзерсис на середине зала: demi-plie, grand-plie, battement tendu, battement tendu jete, rond de jambe parterre, adagio, grands battements. Упражнения на координацию в пространстве, точки класса, вращение на месте, свинги, музыкальные игры. Комбинация в характере афро – джаза, комбинация «вог», комбинация в характере хип-хопа.
5.Итоговое занятие (2 часа)

Промежуточная аттестация учащихся
Календарно-тематический план.

Современный танец, старшая группа
	№
	Дата
	Тема занятия
	Форма занятия

	1
	05.09.23
	Инструктаж по ТБ. Комплекс упражнений для разогрева
	Групповое занятие

	2
	07.09.23
	Партерная гимнастика. Упражнения для развития гибкости стоп
	Групповое занятие

	3
	12.09.23
	Позиции ног
	Групповое занятие

	4
	14.09.23
	Позиции рук в современном танце
	Групповое занятие

	5
	19.09.23
	Комплекс упражнений для растяжки правого и левого продольного шпагата
	Групповое занятие

	6
	21.09.23
	Планка
	Групповое занятие

	7
	26.09.23
	Комплекс упражнений для растяжки поперечного шпагата
	Групповое занятие

	8
	28.09.23
	Комплекс упражнения для позвоночника
	Групповое занятие

	9
	03.10.23
	Комбинация плие на середине зала
	Групповое занятие

	10
	05.10.23
	Комбинация батман тандю на середине зала
	Групповое занятие

	11
	10.10.23
	Комбинация батман тандю жете на середине зала
	Групповое занятие

	12
	12.10.23
	Упражнения направленные на развитие образного мышления
	Групповое занятие

	13
	17.10.23
	Различные виды шагов
	Групповое занятие

	14
	19.10.23
	Комплекс упражнений в кроссе
	Групповое занятие

	15
	24.10.23
	Комбинация адажио на середине зала
	Групповое занятие

	16
	26.10.23
	Комбинация гранд батмана на середине зала
	Групповое занятие

	17
	31.10.23
	Скрутки в современном танце
	Групповое занятие

	18
	02.11.23
	Падебуре
	Групповое занятие

	19
	07.11.23
	Падебуре в повороте
	Групповое занятие

	20
	09.11.23
	Уровни
	Групповое занятие

	21
	14.11.23
	Различные виды прыжков
	Групповое занятие

	22
	16.11.23
	Амплитуда движения
	Групповое занятие

	23
	21.11.23
	Гранд батман в продвижение
	Групповое занятие

	24
	23.11.23
	Комплекс упражнений в партере
	Групповое занятие

	25
	28.11.23
	Упражнение «Обезьянка» в кроссе
	Групповое занятие

	26
	30.11.23
	Упражнение «Рыбка» в кроссе
	Групповое занятие

	27
	05.12.23
	Упражнение «Книжка» в кроссе
	Групповое занятие

	28
	07.12.23
	Кросс с элементами афро – джаза
	Групповое занятие

	29
	12.12.23
	Эмоциональность при исполнение элементов
	Групповое занятие

	30
	14.12.23
	Импровизация в современном танце
	Групповое занятие

	31
	19.12.23
	Положение джаз хэнд
	Групповое занятие

	32
	21.12.23
	Прыжок лиип
	Групповое занятие

	33
	26.12.23
	Свинги в современном танце
	Групповое занятие

	34
	28.12.23
	Комплекс упражнений на дыхание
	Групповое занятие

	35
	09.01.24
	Упражнения направленные на развитие умение чувствовать вес тела, направлять его (Тянуть, толкать)
	Групповое занятие

	36
	11.10.24
	Комбинация афро – джаза на середине зала 
	Групповое занятие

	37
	16.01.24
	Контепорари в современном танце
	Групповое занятие

	38
	28.01.24
	Подготовка к вращению
	Групповое занятие

	39
	23.01.24
	Фондю на середине зала
	Групповое занятие

	40
	25.01.24
	Вращение по диагонали
	Групповое занятие

	41
	30.01.24
	Пируэт
	Групповое занятие

	42
	01.02.24
	Танцевальная импровизация на образ
	Групповое занятие

	43
	06.02.24
	Вращение на месте
	Групповое занятие

	44
	08.02.24
	Переворот через плечо
	Групповое занятие

	45
	13.02.24
	Колесо на двух руках
	Групповое занятие

	46
	15.02.24
	Вог в современном танце
	Групповое занятие

	47
	19.02.24
	Комбинация вог на середине зала
	Групповое занятие

	48
	22.02.24
	Дроп  в воге
	Групповое занятие

	49
	26.02.24
	Импульс
	Групповое занятие

	50
	29.02.24
	Упражнения развивающие навыки неконтактного взаимодействия
	Групповое занятие

	51
	04.03.24
	Работа над дыхание
	Групповое занятие

	52
	07.03.24
	Передвижение в пространстве
	Групповое занятие

	53
	11.03.24
	Техника расслабления и напряжения
	Групповое занятие

	54
	14.03.24
	Контракшен на середине зала
	Групповое занятие

	55
	18.03.24
	Проходка в джазе
	Групповое занятие

	56
	21.03.24
	Комбинация в джазовом характере
	Групповое занятие

	57
	25.03.24
	Флет бэк
	Групповое занятие

	58
	28.03.24
	Поддержки в современном танце
	Групповое занятие

	59
	01.04.24
	Парная импровизация
	Групповое занятие

	60
	04.04.24
	Хип хоп в современном танце
	Групповое занятие

	61
	08.04.24
	Кач в хип хопе
	Групповое занятие

	62
	11.04.24
	Кросс с элементами хип хопа
	Групповое занятие

	63
	15.04.24
	Комбинация хип хопа
	Групповое занятие

	64
	18.04.24
	Комбинация хип хопа
	Групповое занятие

	65
	22.04.24
	Падения в современном танце
	Групповое занятие

	66
	25.04.24
	Изоляция
	Групповое занятие

	67
	29.04.24
	Работа с предметом
	Групповое занятие

	68
	02.05.24
	Работа с предметом
	Групповое занятие

	69
	06.05.24
	Подготовка к стойке на руках
	Групповое занятие

	70
	11.05.24
	Скольжение в современном танце
	Групповое занятие

	71
	13.05.24
	Джаз фан в современном танце
	Групповое занятие

	72
	16.05.24
	Комбинация в характере джаз фана
	Групповое занятие

	73
	20.05.24
	Стойка на руках
	Групповое занятие

	74
	23.05.24
	Стойка на руках
	Групповое занятие

	75
	27.05.24
	Свободная импровизация под заданную музыку
	Групповое занятие

	76
	30.05.24
	Итоговое занятие
	Групповое занятие


Учебный план, народный танец.
1 год обучения
	№
	Наименование дисциплин, 

разделов, тем
	Количество часов
	Формы аттестации/ контроля

	
	
	Всего

часов
	Теория
	Практика
	

	1.
	Вводное занятие
	2
	2
	-
	

	2.
	Народный танец. Экзерсис у станка
	60
	4
	56
	

	3.
	Экзерсис на середине зала
	56
	4
	52
	

	4.
	Дробная кода
	24
	2
	22
	

	5.
	Итоговое занятие
	2
	-
	2
	

	Итого:
	144
	12
	132
	


Содержание учебного плана 1-го года обучения.
Основные содержательные линии программы направлены постановку корпуса, на развитие физической выносливости, координации тела, ориентации в пространстве, изучение основных элементов в медленном темпе, постепенно переходящие в новые музыкальные раскладки, и умение слушать музыку, изучение позиций рук и ног. Изучение хореографии других народов странны, их манеру, характер исполнения того или иного танца.
1.Вводное занятие (2 часа)

Теория. Цели и задачи на предстоящий учебный год.  Расписание. Инструктаж по технике безопасности. Правила поведения в хореографическом классе.

2.  Народный танец. Экзерсис у станка (60 часов)
Теория: Хороводы в народном танце.
Практика:  Экзерсис у станка: demi-plie, grand-plie, battement tendu, battement tendu jete, маленькое каблучное упражнение, подготовка к веревочке, rond de jambe parterre, «змейка», подскок, дробь, флик-фляк, adagio, grands battements.
3. Экзерсис на середине зала (56 часов)
Теория: Эмоциональность при исполнение элементов.

Практика: «Моталочка», «верёвочка», подготовка к присядка, плие, позиции рук, перескоки, разные варианты шагов, вращения на месте и в продвижение, прыжки, упражнения в продвижение в Белорусском и Татарском  характере
4.Дробная кода (24 часа)
Теория: Подголоски в народном танце.

Практика:  Дробные ключи, двойная дробь, «горошек», фиксация точки кудепье, дробь с работой рук, дробь с платочком, «трилистник».
5.Итоговое занятие (2 часа)

Промежуточная аттестация учащихся.
Календарно-тематический план

Народный танец
	№
	Дата
	Тема занятия
	Форма занятия

	1
	01.09.23
	Инструктаж по ТБ. Разогрев по кругу
	Групповое занятие

	2
	04.09.23
	Позиции рук в народном танце
	Групповое занятие

	3
	08.09.23
	Позиции ног
	Групповое занятие

	4
	11.09.23
	Плие лицом к станку
	Групповое занятие

	5
	15.09.23
	Положение пассе
	Групповое занятие

	6
	18.09.23
	Моталочка на середине зала
	Групповое занятие

	7
	22.09.23
	Батман тандю у станка
	Групповое занятие

	8
	25.09.23
	Батман тандю жете у станка
	Групповое занятие

	9
	29.09.23
	Маленькое каблучное упражнение по шестой позиции
	Групповое занятие

	10
	02.10.23
	Подготовка к верёвочке
	Групповое занятие

	11
	06.10.23
	Положение скощенной стопы
	Групповое занятие

	12
	09.10.23
	Ронд де жап партер у станка
	Групповое занятие

	13
	13.10.23
	Флик фляк по шестой позиции
	Групповое занятие

	14
	16.10.23
	Плие одной рукой за станок
	Групповое занятие

	15
	20.10.23
	Дробные ключи 
	Групповое занятие

	16
	23.10.23
	Подготовка к вращению
	Групповое занятие

	17
	27.10.23
	Змейка у станка
	Групповое занятие

	18
	30.10.23
	Адажио у станка
	Групповое занятие

	19
	03.11.23
	Подскок
	Групповое занятие

	20
	06.11.23
	Гранд батман у станка
	Групповое занятие

	21
	10.11.23
	Двойная дробь  на месте
	Групповое занятие

	22
	13.11.23
	Плие на середине зала
	Групповое занятие

	23
	17.11.23
	Подготовка к присядкам
	Групповое занятие

	24
	20.11.23
	Верёвочка лицом к станку
	Групповое занятие

	25
	24.11.23
	Шене по правой диагонали
	Групповое занятие

	26
	27.11.23
	Различные варианты завершения комбинаций
	Групповое занятие

	27
	01.12.23
	Верёвочка одной рукой за станок
	Групповое занятие

	28
	04.12.23
	Двойная дробь в продвижение
	Групповое занятие

	29
	08.12.23
	Верёвочка на середине зала
	Групповое занятие

	30
	11.12.23
	Комбинация плие у станка
	Групповое занятие

	31
	15.12.23
	Положение кудепье
	Групповое занятие

	32
	18.12.23
	Беговое вращение по диагонали
	Групповое занятие

	33
	22.12.23
	Шене по левой диагонали
	Групповое занятие

	34
	25.12.23
	Подголоски в народном танце
	Групповое занятие

	35
	29.12.23
	Вращение на месте
	Групповое занятие

	36
	12.01.24
	Эмоциональность при исполнении элементов
	Групповое занятие

	37
	15.01.24
	Фиксация кудепье в дробной коде
	Групповое занятие

	38
	19.01.24
	Трилистник в дробной коде
	Групповое занятие

	39
	22.01.24
	Ватман тандю носок-каблук у станка
	Групповое занятие

	40
	26.01.24
	Двойная дробь с притопом
	Групповое занятие

	41
	29.01.24
	Двойная дробь с четвертым ключом 
	Групповое занятие

	42
	02.02.24
	Двойная дробь с проскальзыванием
	Групповое занятие

	43
	05.02.24
	Реллеве
	Групповое занятие

	44
	09.02.24
	Акцентированное реллеве
	Групповое занятие

	45
	12.02.24
	Отжимания от станка
	Групповое занятие

	46
	16.02.24
	Реллеве - плие
	Групповое занятие

	47
	19.02.24
	Припарасьён в народном танце 
	Групповое занятие

	48
	21.02.24
	Припадания и упадания
	Групповое занятие

	49
	26.02.24
	Комбинация дробная у станка
	Групповое занятие

	50
	28.02.24
	Перескоки
	Групповое занятие

	51
	04.03.24
	Переменный ход
	Групповое занятие

	52
	06.03.24
	Различные виды ходов
	Групповое занятие

	53
	11.03.24
	Расположение танцующих и положение рук в парных танцах
	Групповое занятие

	54
	13.03.24
	Прыжки
	Групповое занятие

	55
	18.03.24
	Разогрев у станка в характере «Бульба»
	Групповое занятие

	56
	20.03.24
	Упражнения с продвижением в Белорусском характере
	Групповое занятие

	57
	25.03.24
	Положение рук в Белорусских танцах
	Групповое занятие

	58
	27.03.24
	Комбинация на перескоках
	Групповое занятие

	59
	01.04.24
	Гармошка
	Групповое занятие

	60
	03.04.24
	Наклоны корпуса
	Групповое занятие

	61
	08.04.24
	Работа с платком в народном танце
	Групповое занятие

	62
	10.04.24
	Перескоки в Татарском характере
	Групповое занятие

	63
	15.04.24
	Захлёст в Татарском характере
	Групповое занятие

	64
	17.04.24
	Манера и характер исполнения Татарского танца
	Групповое занятие

	65
	22.04.24
	Положение рук в Татарском танце
	Групповое занятие

	66
	24.04.24
	Подготовка к горошку
	Групповое занятие

	67
	29.04.24
	Присядка на середине зала
	Групповое занятие

	68
	02.05.24
	Дробная комбинация с использованием платка
	Групповое занятие

	69
	06.05.24
	Горошек на месте
	Групповое занятие

	70
	08.05.24
	Веревочка с двойным притопом
	Групповое занятие

	71
	13.05.24
	Горошек в продвижение
	Групповое занятие

	72
	15.05.24
	Комбинация флик фляка в Татарском характере
	Групповое занятие

	73
	20.05.24
	Подбивка в народном танце
	Групповое занятие

	74
	22.05.24
	Маятник
	Групповое занятие

	75
	27.05.24
	Комбинация с подбивкой
	Групповое занятие

	76
	29.05.24
	Итоговое занятие. Белорусская дробь
	Групповое занятие


Учебный план, ритмика
1 год обучения
	№
	Наименование дисциплин, 

разделов, тем
	Количество часов
	Формы аттестации/ контроля

	
	
	Всего

часов
	Теория
	Практика
	

	1.
	Вводное занятие
	2
	2
	-
	

	2.
	Ритмика. Партерная гимнастика
	22
	2
	20
	

	3.
	Кросс
	28
	4
	24
	

	4.
	Экзерсис на середине зала
	90
	4
	86
	

	5.
	Итоговое занятие
	2
	-
	2
	

	Итого:
	144
	12
	132
	


Содержание учебного плана 1 год обучения.
1. Вводное занятие (2 часа)

Теория: Цели и задачи на предстоящий учебный год.  Расписание. Инструктаж по технике безопасности. Правила поведения в хореографическом классе.

2.  Ритмика. Партерная гимнастика (22 часа)
Теория: Чем полезна гимнастика и какие элементы входят в гимнастику.
Практика: Постановка корпуса, комплексы упражнений направленный на развитие гибкости стоп и спины. Комплекс упражнений направленный на растяжку правого, левого и продольного шпагата, упражнения для тазобедренного сустава.  Подъёмы ног поочередно на 45 градусов с прямой спиной, «мостик», «корзинка», «лодочка», «лягушка», «солнышко», «свечка», кувырок вперед с положения сидя, кувырок вперед с положения стоя, шаги по диагонали
3. Кросс (28 часов)
Теория: Эмоциональность при исполнение элементов.
Практика: Прыжки в продвижение: соте, разножка, поджатые, «мячик», крис- кросс, подскок. Гранд батман, колесо, «паучок».
4. Экзерсис на середине зала (90часов)
Теория: Особенности работы в паре.
Практика: Экзерсис на середине зала: demi-plie, grand-plie, battement tendu, battement tendu jete, rond de jambe parterre. Упражнения на координацию в пространстве, точки класса, вращение на месте. Музыкальные игры: «компот», «у оленя дом большой», «музей», «светофор»,  игра на развитие памяти «картина», танцевальная разминка «Если утром», игра «кошки – мышки», игра на развитие памяти и музыкального слуха у ребенка «ритм».
5.Итоговое занятие (2 часа)

Промежуточная аттестация учащихся
Календарно-тематический план.

Ритмика
	№
	Дата
	Тема занятия
	Форма занятия

	1
	02.09.23
	Инструктаж по ТБ. Разогрев на середине зала
	Групповое занятие

	2
	06.09.23
	Партерная гимнастика. Комплекс упражнений для гибкости стоп
	Групповое занятие

	3
	09.09.23
	Партерная гимнастика. Комплекс упражнений на позвоночник
	Групповое занятие

	4
	13.09.23
	Комбинация разогрева на середине зала
	Групповое занятие

	5
	16.09.23
	Танцевальная игра «Компот»
	Групповое занятие

	6
	20.09.23
	Разучивание первой и второй позиции ног
	Групповое занятие

	7
	23.09.23
	Разучивание плие лицом к станку
	Групповое занятие

	8
	27.09.23
	Комбинация плие на середине зала в первой музыкальной раскладке
	Групповое занятие

	9
	30.09.23
	Разучивание элемента «Бабочка»
	Групповое занятие

	10
	04.10.23
	Шаги по диагонали
	Групповое занятие

	11
	07.10.23
	Разминка по кругу
	Групповое занятие

	12
	11.10.23
	Точки класса
	Групповое занятие

	13
	14.10.23
	Прыжок соте
	Групповое занятие

	14
	18.10.23
	Прыжки по точкам класса
	Групповое занятие

	15
	21.10.23
	Разучивание батман тандю 
	Групповое занятие

	16
	25.10.23
	Комбинация  батман тандю на середине зала
	Групповое занятие

	17
	28.10.23
	Комплекс упражнений для растяжки продольного шпагата
	Групповое занятие

	18
	01.11.23
	Игры на коммуникацию в паре
	Групповое занятие

	19
	03.11.23
	Комплекс упражнений для растяжки поперечного шпагата
	Групповое занятие

	20
	08.11.23
	Разучивание элемента «Свечка»
	Групповое занятие

	21
	11.11.23
	Разучивание элемента «Мостик»
	Групповое занятие

	22
	15.11.23
	Разучивание танцевальной разминки на середине зала «Если утром»
	Групповое занятие

	23
	18.11.23
	Разучивание ронд де жап партера
	Групповое занятие

	24
	22.11.23
	Комбинация ронд де жап партера на середине зала
	Групповое занятие

	25
	25.11.23
	Игры на образное мышление
	Групповое занятие

	26
	29.11.23
	Разучивание элемента «Лодочка»
	Групповое занятие

	27
	02.12.23
	Разучивание положения рук джаз хэнд
	Групповое занятие

	28
	06.12.23
	Кросс с элементами афро-джаза
	Групповое занятие

	29
	09.12.23
	Разучивание элемента «Корзинка»
	Групповое занятие

	30
	13.12.23
	Комбинация с элементами афро-джаза
	Групповое занятие

	31
	16.12.23
	Игры на раскрепощение эмоциональной подачи
	Групповое занятие

	32
	20.12.23
	Разучивание элемента «Лягушка»
	Групповое занятие

	33
	23.12.23
	Комплекс упражнений с блоками
	Групповое занятие

	34
	27.12.23
	Комплекс упражнений с мячиком
	Групповое занятие

	35
	10.01.24
	Танцевальная разминка «Лягушата» в партере
	Групповое занятие

	36
	13.10.24
	Игры на ориентацию в пространстве
	Групповое занятие

	37
	17.01.24
	Кувырок вперёд и назад с положения сидя
	Групповое занятие

	38
	20.01.24
	Игры на координацию
	Групповое занятие

	39
	24.01.24
	Танцевальная игра «Музей»
	Групповое занятие

	40
	27.01.24
	Кувырок вперёд с положения стоя
	Групповое занятие

	41
	31.01.24
	Танцевальная ига «Светофор»
	Групповое занятие

	42
	03.02.24
	Разучивание элемента «Колесо»
	Групповое занятие

	43
	07.02.24
	Подскок
	Групповое занятие

	44
	10.02.24
	Положение пассе
	Групповое занятие

	45
	14.02.24
	Комбинация на координацию работы рук и ног одновременно
	Групповое занятие

	46
	17.02.24
	Танцевальная игра «Снег руками нагребаем»
	Групповое занятие

	47
	21.02.24
	Переворот через плечо
	Групповое занятие

	48
	24.02.24
	Подготовка к вращению
	Групповое занятие

	49
	28.02.24
	Разучивание основного шага с хореографического номера «Наскальные рисунки»
	Групповое занятие

	50
	02.03.24
	Постановка экспозиции хореографического номера «Наскальные рисунки»
	Групповое занятие

	51
	06.03.24
	Постановка завязки хореографического номера «Наскальные рисунки»
	Групповое занятие

	52
	09.03.24
	Вращение по диагонали
	Групповое занятие

	53
	13.03.24
	Постановка развития действия хореографического номера «Наскальные рисунки»
	Групповое занятие

	54
	16.03.24
	Разучивание положения хип лифт
	Групповое занятие

	55
	20.03.24
	Постановка кульминации хореографического номера «Наскальные рисунки»
	Групповое занятие

	56
	23.03.24
	Постановка развязки хореографического номера «Наскальные рисунки»
	Групповое занятие

	57
	27.03.24
	Танцевальная игра «У оленя дом большой»
	Групповое занятие

	58
	30.03.24
	Танцевальная импровизация на образ
	Групповое занятие

	59
	03.04.24
	Игра «Рыбак и рыбка»
	Групповое занятие

	60
	06.04.24
	Вращение на месте
	Групповое занятие

	61
	10.04.24
	Передвижение в пространстве
	Групповое занятие

	62
	13.04.24
	Игра «Кошки-мышки»
	Групповое занятие

	63
	17.04.24
	Комплекс упражнений на дыхание
	Групповое занятие

	64
	20.04.24
	Амплитуда движения
	Групповое занятие

	65
	24.04.24
	Работа над дыханием, глубокие вдохи и выдохи с взмахами рук
	Групповое занятие

	66
	27.04.24
	Разучивание элемента «Мостик» с положения стоя
	Групповое занятие

	67
	02.05.24
	Эмоциональность при исполнении хореографических номеров
	Групповое занятие

	68
	04.05.24
	Прыжок «Мячик»
	Групповое занятие

	69
	07.05.24
	Импровизация в паре
	Групповое занятие

	70
	11.05.24
	Прыжок крис кросс
	Групповое занятие

	71
	15.05.24
	Flat back на 90 градусов
	Групповое занятие

	72
	18.05.24
	Положение домик
	Групповое занятие

	73
	22.05.24
	Выпады
	Групповое занятие

	74
	25.05.24
	Прыжок «Домик»
	Групповое занятие

	75
	29.05.24
	Итоговое занятие
	Групповое занятие


ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ.
Предметные результаты:
· знать названия базовых движений;
· знать первичные сведения об искусстве хореографии;
· знать позиции рук и ног;
· знать названия народно-сценических движений;
· знать жанры музыкальных произведений, новые направления, виды хореографии и музыки;
· уметь соединять отдельные движения в хореографической композиции;
· уметь исполнять движения разного характера;
· уметь определять темп, ритм, характер в предлагаемой мелодии;
· уметь самостоятельно придумывать движения, фигуры во время игр;
· уметь выразительно и грамотно исполнять танцевальные композиции.
Метапредметные результаты:
· принимать и сохранять учебно-творческую задачу;
· определять последовательность промежуточных целей с учётом конечного результата;
· осуществлять пошаговый и итоговый контроль;
· вносить дополнения и коррективы в план и способы действий;
· выявлять проблемы, искать способы их устранения.
Личностные результаты:
· широкая мотивационная основа художественно-творческой деятельности, включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы;
· в диалоге с педагогом вырабатывать критерии оценки и определять степень успешности выполнения своей работы и работы других, исходя из имеющихся критериев;
· адекватное понимания причин успешности/неуспешности творческой деятельности.
ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ.
Материально-техническое обеспечение.

Занятия по программе проводятся хорошо проветриваемом помещении, в котором имеются классная доска, столы и стулья для обучающихся и педагога, шкафы и стеллажи для хранения используемого материала и готовых изделий. Необходимо максимально 12 посадочных мест для обучающихся и одно для педагога.
 Для реализации программы необходимо следующее оборудование:
· Компьютер.
· медиапроектор.
· Акустические колонки.

· Музыкальный центр.
Инструменты и приспособления:
· Степ-платформы
· Зеркала на стене

· костюмы
Кадровое обеспечение.

Программа реализуется педагогом дополнительного образования, имеющим образование не ниже средне-профессионального, профильное или педагогическое.

ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ.

В процессе обучения детей, по данной программе, отслеживаются три вида результатов:
· Текущие (выявляются ошибки и успехи в работах обучающихся);

· Промежуточные(проверяется уровень освоения детьми программы за полугодие);
· Итоговые(определяется уровень знаний, умений, навыков по усвоению программы за весь курс обучения).

Текущий контроль проводится в течение всего учебного года по завершению изучения каждого тематического раздела, зафиксированного в учебном плане, и отражается в отдельном документе «Мониторинг уровня освоения общеразвивающей образовательной программы», который ведет педагог, где отражает результаты освоения образовательной программы по каждой теме. Анализ текущего контроля является учебным документом педагога.
Примерными формами текущего контроля могут быть:

•
индивидуальный или групповой опрос;

•
зачет;

•
тестирование;

•
концертное выступление;

•
выставка;

•
соревнование, турнир,

•
защита творческих работ, проектов.
Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется педагогами под контролем директора БЦДТ. Форма и дата проведения промежуточной аттестации определяется самим педагогом в период с 15-30 декабря.
Результаты промежуточной аттестации обучающихся отражаются в Мониторинге освоения уровня общеразвивающих образовательных программ (является отчетным документом и хранится в администрации БЦДТ) по следующим критериям оценки результативности.
Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в следующих формах:

•
творческие работы;

•
самостоятельные работы репродуктивного характера;

•
зачетный урок;

•
отчетные выставки;

•
зачетные работы, тестирование;

•
защита творческих работ, проектов;

•
конференция;

•
фестиваль;

•
соревнование, турнир и т.д.
Итоговая аттестация обучающихся осуществляется педагогами под контролем директора БЦДТ. Форма и дата проведения аттестации определяется самим педагогом в период с 15-30 мая.

Критерии оценки уровня теоретической и практической подготовки выпускников:

Высокий уровень - обучающийся освоил практически весь объём знаний от 80-100%, предусмотренных программой за весь курс; специальные термины употребляет осознанно и в полном соответствии с их содержанием.

Овладел от 80-100% умениями и навыками, предусмотренными программой за весь курс; работает с оборудованием самостоятельно, не испытывает особых трудностей; выполняет практические задания с элементами творчества.

Средний уровень - у обучающегося объём усвоенных знаний составляет 50-70 %; сочетает специальную терминологию с бытовой.

У обучающегося объём усвоенных умений и навыков составляет 50 -70 %; работает с оборудованием с помощью педагога; в основном, выполняет задания на основе образца.

Низкий уровень - обучающийся овладел менее чем на 50% объёма знаний, предусмотренных программой; ребёнок, как правило, избегает употреблять специальные термины,

Овладел менее чем на 50%, предусмотренных умений и навыков; испытывает серьёзные затруднения при работе с оборудованием; ребёнок в состоянии выполнять лишь простейшие практические задания педагога.
Результаты итоговой аттестации фиксируются в «Протоколе итоговой аттестации воспитанников детского объединения», который является одним из отчетных документов и хранится в администрации БЦДТ.
По результатам проведения итоговой аттестации выпускники, освоившие программу на высоком уровне, получают свидетельств об успешном освоении курса.
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Приложение 1
«Протокол результатов итоговой аттестации выпускников детского объединения» 202--/202--__ учебного года.

Название общеразвивающей образовательной программы:________________
__________________________________________________________________

Сроки, реализации программы: _______________________________________

Название детского объединения:______________________________________

Фамилия, имя, отчество педагога:_____________________________________

N° группы_________________________________________________________
Дата проведения:___________________________________________________

Форма проведения: _________________________________________________
Форма оценки результатов ___________________________________________
Члены аттестационной комиссии:_____________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
Результаты итоговой аттестации.

	№ п/п
	Фамилия, имя ребенка
	Этап (год) обучения
	Содержание аттестации
	Итоговая оценка

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


По результатам итоговой аттестации ---- воспитанников оставлены для продолжения обучения на том же этапе (году).

По результатам итоговой аттестации ---- воспитанников считать выпускниками, успешно освоившими общеобразовательную общеразвивающую программу.

Подпись педагога_____________________________


Подпись членов Аттестационной комиссии:______________________________________________________

Программа проведения итоговой аттестации выпускников БЦДТ
по курсу общеобразовательной общеразвивающей программы 

«_______________________________________________»
на 202__ -202__ уч. год.


Руководитель:_________________________________________________

	№ группы
	Дата проведения
	Время проведения
	Форма проведения итоговой аттестации
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