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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

Программа дополнительного образования   “Мы вместе” разработана на основе:
- Федерального Закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ (ред. От 31.07.2020г.) «Об образовании в Российской федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.08.2020г.);
- Стратегии развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015г. №996-р.;
- Концепции развития дополнительного образования детей до 2020г. (Распоряжение Правительства РФ от 24.04.2015г. №196);
- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2020г. №533 «О внесении изменений в порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018г. №196»;
- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019г. №467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей»;
- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018г. №196 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. №28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».
- Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся по результатам освоения дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования Байкитский центр детского творчества ЭМР с. Байкит (приказ №3 от 01.02.21г).
Адаптированная программа дополнительного образования детей «Мы вместе» - это совместная деятельность, сотворчество, которое помогает детям с ограниченными возможностями здоровья вхождению в социум. В процессе подобной деятельности формируется то, что современная наука называет отношенческим результатом. Важно, чтобы нуждающиеся в помощи,   верили в свои возможности  и реализовывали их, а те, кто способны помочь,   понимали, что важны не слова жалости, а «отношения на равных» и реальная помощь, основанная на уважении к человеку. 
Новизна программы:
Программа опирается на принципы витагенности (жизненной определенности), доступности, здоровье сбережения, наглядности, активности и направлена на творческую реабилитацию  детей с ограниченными возможностями здоровья. Творческая реабилитация - это специализированная форма психотерапии, основанная на искусстве,  творческой деятельности. 
Актуальность данной дополнительной образовательной программы состоит в том, что:
-программа социально ориентирована на детей, требующих особого внимания государства и общества;
-способна обеспечивать включение детей с ОВЗ в новые формы организации социальной жизни тем самым обеспечивая социализацию и адаптацию воспитанников к жизни в существующей социальной среде;
-обеспечивает дополнительные возможности для удовлетворения интересов детей с ОВЗ, развития его индивидуальности на основе самовыражения и раскрытия творческого потенциала, ориентации на личный успех.
Отличительные  особенности. Данная программа  является  комплексной, адаптированной ориентирована на социальную адаптацию детей (дети  с ОВЗ), на повышение  уровня  готовности обучающихся к взаимодействию:
- с различными  социальными институтами, 
- на формирование  знаний об основных сферах социальной жизни,
- на воспитание  социальной компетентности, формирование  педагогических  навыков.	
Адресат программы. Общеобразовательная программа дополнительного образования «Мы вместе» предназначена для детей с ОВЗ, возрастная категория обучающихся 13-18лет , 4-6 детей в группе. 
Срок  реализации  программы  и объем  учебных  часов
Общеобразовательная программа «Мы вместе» реализуется в течение 1-го учебного года. Общий объем программы составляет 144 часа.
Формы обучения. Очная.
Режим занятий. Режим занятий групы – 2 раза в неделю по 2 часа. Продолжительность академического часа - 35 минут; между занятиями предусмотрен 10-минутный перерыв.

СОДЕРЖАНИЕ 

I. «Лепка»
1. «Пластилиновая наука». Организация рабочего места. Правила техники безопасности. Инструменты. Основные базовые формы. Лепка фруктов и овощей, предметов быта, мебели. Рельеф. Лепка птиц и животных. Декоративная скульптура. Оформление работ по лепке природными материалами. Сюжетные композиции. «Пластилиновые картины». 
2. Работа с глиной. История промысла. Подготовка глины, рабочего места. Правила техники безопасности. Инструменты и приспособления. 
Этапы работы. Приемы лепки. Основные базовые формы. Лепка насекомых, цветов, домашних птиц, обитателей подводного мира 
3. Работа с соленым тестом. Способ приготовления соленого теста. Приемы окрашивания теста. Правила и особенности работы с соленым тестом. Выполнение декоративных панно различной тематики («Рябина», «Эти забавные кошки», «Райские птицы», «Сова в дупле», «Овощи», «Фруктовая лавка»). Применение ткани, природных материалов. Особенности лепных игрушек различных народных промыслов. Особенности дымковской, филимоновской игрушки. Лепка видов транспорта. Ажурные фигурки. Орнамент. 
4. Натюрморт. Тематический натюрморт (рельеф). Синтез жанров: натюрморт и портрет, натюрморт и анималистический жанр, натюрморт и растительные формы. 
5. Лепим сказку. Сказочные образы. Характеристика персонажей. Композиция по произведениям А.С.Пушкина (Лукоморье). Веселые герои сказок (Буратино, Карлсон, Пеппи – Длинныйчулок и другие) 
6. Сувениры. Сувениры к праздникам. Художественный образ. Эскиз. Воплощение замысла в материале. 


II. «Бумагопластика»

1Вводное занятие. Материалы, инструменты, ТБ. 
Цель: познакомить с видом деятельности 
Теория: инструктаж по ТБ. Терминология. 
Практика: бумагопластика, виды, примеры. 
2 раздел. Простые модели оригами. 
Цель: познакомить с техникой простого оригами, его историей. 
Теория: рассказ о технике, основных приемах изготовления, базовых формах. 
Практика: разучивание приемов, базовых заготовок, изготовление несложных фигурок. 
3 раздел Обрывная аппликация 
Цель: познакомить с техникой обрывной аппликации, его историей. 
Теория: рассказать о технике обрывной аппликации, приемы. 
Практика: заготовки, изготовление аппликаций. 
4 раздел Торцевание 
Цель: познакомить с техникой торцевание, ее история. 
Теория: рассказать о технике торцевание, приемы. 
Практика: заготовки, изготовление панно, открытки. 
5 Заключительное занятие .Выставка 
Цель: подвести итоги года, оформить выставку работ. 
Теория: обобщение знаний, умений, навыков по всем темам. 
Практика: оформление выставки.
III. «Рукоделие»
1.Вводное занятие. 
Требования по ТБ труда на занятиях. Правила поведения и личной гигиены на занятиях декоративно-прикладным творчеством. 
Теоретическое занятие. 
Требования по ТБ труда на занятиях. Правила поведения и личной гигиены на занятиях декоративно-прикладным творчеством. Инструкция по ТБ. Практическое занятие. 
Ознакомление с инструментами, материалами для работы; правила размещения их на рабочем месте. Дидактическая игра: «Каждой вещи - свое место», «Жмурки». 
2.Знакомство со свойствами и применением ниток и пряжи 
Теория: Краткий обзор декоративно- прикладного творчества. Техника работы ножницами. Техника движения рук и пальцев. 
Практическая работа: 
Нарезание ниток разной длины с целью отработки техники движений пальцев и ножниц. 
3. Знакомство со свойствами непряденой шерсти 
Теория: Знакомство со свойствами шерсти и искусственного волокна. Просмотр образцов. 
Теория: отщипывание шерсти, расслоение с целью изучения свойств шерсти . 
4.Знакомство с техникой мокрого валяния шерсти 
Практика: Отработка техники валяния бусин мокрым способом. 
Теория: знакомство с техникой смешивания цветов, наслаивания . 
Практика: Отработка изученной техники при изготовлении овала, круга 
5.Аппликация из резанных и скрученных ниток. 
Теория: Знакомство с шаблоном, техникой аппликации из резаных ниток. 
Практика: Отработка техники нарезания ниток одинаковой длины. Способы приклеивания ниток внутри шаблона. 
6.Плетение из ниток. 
Теория: знакомство с техникой вязания прямого полотна. Знакомство с термином «Петля на подъем» 
Практика: отработка техники вязания прямого полотна. 
Вязание квадратной прихватки. 
Теория: Рассматривание образцов, связанных педагогам и детьми. Закрепление термина «петля на подъем». 
Практика: Отработка техники вязания прямого полотна на функциональном изделии. 
Вязание шарфика для куклы.

Календарно-тематический план.

	№ п/п
	Раздел, тема
	Кол-во часов
	Дата по плану
	Дата по факту

	I. Лепка 

	Пластилиновая наука

	1.
	Правила техники безопасности при работе с пластилином (нож, стеки, скалка) Основные базовые формы (шарик, колбаска, брусочки, пластины)
	2
	
	

	2.
	Фрукты, овощи
	2
	
	

	3.
	Насекомые
	2
	
	

	4.
	Посуда
	2
	
	

	Работа с соленым тестом

	5.
	Соленое тесто. Способ приготовления. Правила техники безопасности при работе с соленым тестом. Приемы окрашивания соленого теста
	2
	
	

	6.
	Забавные мордочки зверей
	4
	
	

	7.
	Забавные лица людей
	6
	
	

	8.
	Композиции
	8
	
	

	9.
	Настенное панно
	8
	
	

	Сувениры

	10.
	Фоторамки
	8
	
	

	11.
	Подвески
	8
	
	

	12.
	Новогодние игрушки
	10
	
	

	13.
	Обереги     
	6
	
	

	II. Бумагопластика

	14.
	Вводное занятие.
Материалы, инструменты, ТБ.
	2
	
	

	15.
	Простые модели оригами:
	10
	
	

	16.
	Обрывная аппликация
	2
	
	

	17.
	Торцевание
	2
	
	

	18.
	Заключительное занятие. Выставка     
	2
	
	

	III. Рукоделие

	19.
	Вводное занятие. Организационные вопросы.
	2
	
	

	20.
	Знакомство со свойствами и применением ниток и пряжи:
	4
	
	

	21.
	Знакомство со свойствами непряденой шерсти
	2
	
	

	22.
	Знакомство с техникой мокрого валяния шерсти
	6
	
	

	23.
	Аппликация из резанных скрученных ниток
	2
	
	

	24.
	Плетение  из ниток
	10
	
	

	25.
	Аппликация из пайеток и пуговиц
	2
	
	

	26.
	Изготовление картин из шерсти
	12
	
	

	27.
	Изготовление сувениров к праздникам
	16
	
	

	28.
	Заключительное занятие
	2
	
	

	
	Итого                                               
	144
	
	




Материально-техническое обеспечение.
Занятия по программе проводятся хорошо проветриваемом помещении, в котором имеются классная доска, столы и стулья для обучающихся и педагога, шкафы и стеллажи для хранения используемого материала и готовых изделий. Необходимо максимально 8 посадочных мест для обучающихся и одно для педагога.
 Для реализации программы необходимо следующее оборудование:
· Компьютер;
· медиапроектор.
Инструменты и приспособления:
· ножницы большие;  
· сантиметровая лента, 
· линейка,
· треугольник 
· стенды выставочные,  
Материалы:
· карандаши простые, цветные
· тетради в клетку
· клеящий карандаш
· клей ПВА
· трафареты.

Кадровое обеспечение.
Программа реализуется педагогом дополнительного образования, имеющим образование не ниже средне-профессионального, профильное или педагогическое.

ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ.

В процессе обучения детей, по данной программе, отслеживаются три вида результатов:
· Текущие (выявляются ошибки и успехи в работах обучающихся);
· Промежуточные(проверяется уровень освоения детьми программы за полугодие);
· Итоговые(определяется уровень знаний,умений, навыков по усвоению программы за весь курс обучения).
Текущий контроль проводится в течение всего учебного года по завершению изучения каждого тематического раздела, зафиксированного в учебном плане, и отражается в отдельном документе «Мониторинг уровня освоения общеразвивающей образовательной программы», который ведет педагог, где отражает результаты освоения образовательной программы по каждой теме. Анализ текущего контроля является учебным документом педагога.
Примерными формами текущего контроля могут быть:
•	индивидуальный или групповой опрос;
•	зачет;
•	тестирование;
•	выставка;
•	соревнование;
•	защита творческих работ, проектов.
Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется педагогами под контролем директора БЦДТ. Форма и дата проведения промежуточной аттестации определяется самим педагогом в период с 15-30 декабря.
Результаты промежуточной аттестации обучающихся отражаются в Мониторинге освоения уровня общеразвивающих образовательных программ (является отчетным документом и хранится в администрации БЦДТ) по следующим критериям оценки результативности.
Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в следующих формах:
•	творческие работы;
•	самостоятельные работы репродуктивного характера;
•	зачетный урок;
•	отчетные выставки;
•	зачетные работы, тестирование;
•	защита творческих работ, проектов;
•	конференция;
•	фестиваль;
•	соревнование, турнир и т.д.
Итоговая аттестация обучающихся осуществляется педагогами под контролем директора БЦДТ. Форма и дата проведения аттестации определяется самим педагогом в период с 15-30 мая.
Критерии оценки уровня теоретической и практической подготовки выпускников:
Высокий уровень - обучающийся освоил практически весь объём знаний от 80-100%, предусмотренных программой за весь курс; специальные термины употребляет осознанно и в полном соответствии с их содержанием.
Овладел от 80-100% умениями и навыками, предусмотренными программой за весь курс; работает с оборудованием самостоятельно, не испытывает особых трудностей; выполняет практические задания с элементами творчества.
Средний уровень - у обучающегося объём усвоенных знаний составляет 50-70 %; сочетает специальную терминологию с бытовой.
У обучающегося объём усвоенных умений и навыков составляет 50 -70 %; работает с оборудованием с помощью педагога; в основном, выполняет задания на основе образца.
Низкий уровень - обучающийся овладел менее чем на 50% объёма знаний, предусмотренных программой; ребёнок, как правило, избегает употреблять специальные термины,
Овладел менее чем на 50%, предусмотренных умений и навыков; испытывает серьёзные затруднения при работе с оборудованием; ребёнок в состоянии выполнять лишь простейшие практические задания педагога.
Результаты итоговой аттестации фиксируются в «Протоколе итоговой аттестации воспитанников детского объединения», который является одним из отчетных документов и хранится в администрации БЦДТ.
По результатам проведения итоговой аттестации выпускники, освоившие программу на высоком уровне, получают свидетельств об успешном освоении курса.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ.

Особенности организации образовательного процесса. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа дополнительного образования «Я смогу» является очной. Набор обучающихся производится на добровольной основе. Количество обучающихся в группе – до 8 человек. На обучение по программе принимаются все желающие, независимо от имеющихся навыков, без вступительных испытаний.
Методы обучения.
· объяснительно-иллюстративные (демонстрация поделок, иллюстрации, показ презентаций, технологическими картами); 
· игровые (использование настольных игр);
· творческие (творческие задания, эскизы, проекты);
· исследовательские (исследование свойств материалов, в работе с разными техниками, работа с литературой, справочниками)
Методика проведения занятий предполагает создание ситуации успеха, радости от преодоления возникших трудностей в процессе освоения учебного материала и при выполнении работ. Этому способствует совместное обсуждение хода выполнения заданий, изделий, образцов; создание положительной мотивации, а также участие работ учащихся в выставках.
Формы организации образовательного процесса: групповая и индивидуально-групповая. 
Формы организации учебного занятия. Образовательный процесс может быть  организован  в соответствии  с индивидуальными  учебными планами (дети с ОВЗ) - наиболее способными и с детьми не предполагаемыми в получении каких-либо результатов. Для обучения рекомендуется принимать детей  усидчивых, склонных к кропотливой работе. В процессе обучения  используются разнообразные формы занятий:
· беседа,
· практическая работа с постоянным индивидуальным консультированием учащихся;
· выставка;
· игра;
· экскурсия.
Педагогические технологии. В образовательном процессе используются технология группового обучения, проблемного обучения, коллективной творческой деятельности.
Алгоритм учебного занятия. 
· поэтапное освоение материала 
· отработка каждого направления сначала отдельно, а затем в комплексе упражнений и с применением различных инструментов;
· освоение творческой деятельности в определенной последовательности от простого к сложному;
· развитие мелкой моторики кисти руки и коррекция движения глаз;
· развитие образного мышления и художественно-эстетического вкуса.
Дидактические материалы. Для обеспечения наглядности и доступности изучаемого материала педагог использует следующие наглядные пособия:
· Образцы материалов.
· Образцы изделий.
· Схемы, рисунки и шаблоны для изготовления поделок.
· Слайды и фотоматериалы.
· Тесты и практические задания.
Дидактический материал подбирается и систематизируется в соответствии с учебно-тематическим планом (по каждой теме).
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